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Lutte contre les différentes forme de violences faites aux femme ou de genre 

A la suite d’échanges entre la préposée aux projets de l’AKT et l’ISHNDC, dans l’objectif de sa mission auprès de la 

population de cette région, il  a été envisagé de se pencher sur cette thématique.    

Dès l’annonce d’une campagne de lutte contre les violences, alors que l’ISHNDC voulait faire un sondage pour mettre 

en évidence ou non cette problématique…, l’ISHNDC a été assailli par des victimes de violence mais aussi des 

personnes intéressées à participer à cette campagne de sensibilisation. 

Projet conçu par deux Sœurs de l’ISHNDC, Sr Comfort et  Sr Alida 

➢ De manière spécifique, le projet cherche à vulgariser la notion de violence et ses impacts sur la personne 

victime en particulier et sur la communauté en général. 

➢ Avec des stratégies basées sur l’Information, l’Éducation et la Communication –IEC-, l’ISHNDC mettra en place 

une équipe composée des « pairs éducateurs », pour un coaching auprès de la communauté villageoise dans 

la lutte contre les violences envers femmes et filles, notamment.  

Pour outiller cette équipe dans sa mission de coaching, l’ISHNDC, organise un atelier de formation et de sensibilisation 

sur le thème de la violence en général et sur les violences domestique en particulier, et crée une cellule 

d’écoute/informations et conseils, au sein du dispensaire de Momé Katihoé. 

Projet présenté au Comité de l’AKT et VSS qui ont décidé Le comité de l’AKT et à VSS qui ont décidé de le soutenir 

financièrement. 

OBJECTIFS de l’atelier et du projet 

Objectif général : Attirer l’attention de la population de Momé-Katihoè et environ, sur la problématique des violences 

domestiques. 

Objectifs spécifiques : 

o Concevoir une « Boite à image » et des flyers  pour la sensibilisation. 

o Former  une équipe de 20 personnes pour le coaching auprès des communautés. 

o Échanger avec les participants sur l’utilisation des outils de la « Boite à image ». 

o Élaborer un plan de sensibilisation et de suivi avec les participants pour un meilleur résultat. 

Résultats attendus au terme de l’atelier : 

o Les outils de sensibilisation sont élaborés et disponibles. Des affiches sont placardées  

o  Les participants sont formés et sensibilisés sur la notion de la violence en général et VD en particulier  

o  Les participants sont capables d’utiliser les outils de sensibilisation et a population en bénéficie 

o Un espace est disponible pour accueil, écoute et orientation.  

PARTICIPANTS : 25 personnes représentant les différents groupements du village et de divers secteurs (santé, social, 

éducation) : 

o 2 membres de l’ISHNDC,  

o 2 infirmiers du dispensaire Hôtel-Dieu de Momé-Katihoè, 

o (4 représentants des jeunes des collèges et lycées du village) initialement prévus) 

o 4 représentants des centres de formation professionnelle, 

o 10 représentants des groupements villageois. 

o 1 animateur des séances 

o 1 modérateur de l’atelier 

o Le/la responsable de l’espace d’accueil, d’écoute et d’orientation 

 

Au cours de l’atelier, ont été traités, entre autres des thèmes tels que : 

− les phénomènes de dominance et de dépendance entre les différents groupes socio-économiques 

            (ex : agriculteurs/éleveurs, producteurs/commerçants, etc.)  

− les déséquilibres de genre (rapport hommes/femmes)  

− les faiblesses institutionnelles locales  

− les atteintes climatiques, la pauvreté, etc. 

Une plateforme est créée pour les intervenant-e-s à la fin de la formation pour des échanges et partages en groupe. 

 

Feed-back de de l’atelier d’information / de formation et sensibilisation  

L’atelier de formation sur le thème VIOLENCE BASÉE SUR LE GENRE a eu lieu du 19 au 23 avril 2022 dans les locaux 

du Dispensaire Hôtel-Dieu de Momé-Katihoè. 

Sur les 20 formés attendus, 17 ont répondu et ont participé jusqu’à la fin de la formation. Sont malheureusement absents 

les collégiens et lycéens prévus, dont l’entrée au 2ème semestre a été agendée aux mêmes dates, contrairement à ce 

qui était prévu. 
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Ont été présents à l’ouverture de la formation, le chef du village de Momé-Katihoé , les animateurs dont une animatrice 

du GF2D (Groupe de réflexion et d'action Femme, Démocratie et Développement) et un psychologue, la sœur responsable 

du projet et les sœurs associées, les futurs pairs-éducateurs et deux radios de la place. 

Selon le rapport des participant-e-s, ceux-ci sont très satisfaits d’avoir bénéficié de cette formation qui les a tirés de 

 « l’ignorance » ! Le contenu de la formation a éveillé les consciences sur certains faits qui dans leurs milieux étaient 

considérés comme normaux, alors qu’ils sont des actes de violence. 

Chacun est parti avec son outils de travail tout en exprimant son intention d’assurer au mieux sa mission en vue d’un 

changement de comportement de la population. 

 

Depuis le mois de mai 2022, tous les pairs-éducateurs sont sur le terrain pour la sensibilisation une fois par 

mois et un rapport est produit par chacun à la fin de chaque sensibilisation. 

 

Rôle des Pairs-éducateurs et du centre d’accueil  

Interventions de sensibilisation mensuelles dans divers lieux et groupes de la population  
o Rencontre avec 1’309 femmes et 870 hommes (sans compter ceux ou celles qui écoutaient de loin, par gène 

ou peur de s’afficher… !) 
o 85 entretiens personnels 
o Dont 10 couples référés au centre d’accueil. 

  
L’évaluation de leurs interventions en avril 2023 relève l’efficacité de celles-ci qui mérite toute notre admiration 
accompagnée de nos encouragements. La tâche n’a pas toujours été aisée dont, notamment, une remise en cause de 
la légitimité de leurs interventions. Néanmoins, la majorité des participant-e-s auxdites rencontres les ont appréciées++. 
Sur la base du « bouche à oreille », des communes n’ayant pas été dans leur champ d’actions sollicitent celles-ci au 
cours de la 2ème année.  
 
 Centre d’accueil tenu par les 2 Sœurs conceptrices du projet 

o Accueil de 32 personnes dont tout particulièrement de 3/10 couples qui ont entrepris tout un travail de 
réconciliation avec succès. 

o Des hommes viennent aussi pour parler de leurs comportements et trouver des mesures ou solutions à leur 
propension à la violence. 

o Plateforme ou Lieu de rencontre des pairs-éducateur pour des conseils et partages entre pairs-éducateurs et 
les responsables du centre : - Réunions mensuelles. 
 

Quant aux autorités, le chef du village est au courant de cette action et de ses bienfaits. Mais, durant l’année de 
sensibilisation, les cas rencontrés ont été  traités à l’amiable par les responsables du centre. Aucun problème n’a été 
transféré aux autorités, sauf la situation d’une fille battue sévèrement par son père parce qu’enceinte. 
 
Pour la deuxième année d’avril 2023-2024 : Les objectifs de l’atelier visent à confirmer les précédents tout en y 

ajoutant de nouvelles connaissances en général et en particulier sur le plan juridique quant aux droits protégeant les 

victimes et à la  loi à l’encontre de toutes personnes, auteurs de violence sous  toutes ses formes, notamment envers 

les femmes et leurs conséquences pour les enfants, dont le droit, voire le devoir, de dénonciation.  

Compte tenu des enjeux de cet acte de dénonciation, situation délicate, les responsables du centre feront appel, si 

nécessaire, à GF2D.  En effet, après la formation d’avril 22, GF2D a promis de les aider dans la recherche de solutions 

pour des affaires compliquées où le non-respect du droit de la femme nécessite une intervention juridique. 

Dans les années à venir, l’ONG pourrait créer un centre dans la région, si les besoins le justifient.  

 
APERÇU FINANCIER 

1èRE Année 

VSS CHF   3’479,00 
AKT   1’851,00 dont CHF 391,00 (frais de gestion à VSS) 
2ème Année 
Don de la Ville de Sion, reçu en fin décembre via VSS CHF  6 5000’,00 
AKT            585,00 (frais de gestion à VSS) 

Compte tenu du don de Sion, VSS ne finance plus ce projet et AKT garde en réserve pour une 3ème année la provision 
prévue au budget de 2ème année. 

Au terme de cette présentation, il est demandé d’applaudir les 2 Sœurs, dont Sr Comfort, responsable de la 
gestion du dispensaire Hôtel-Dieu, qui ont conçu, sur ce thème des violences, un projet innovatif dont la 
réalisation mérite notre ovation.  

Annexe : Photo 
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